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Zycze Wam

by kazda chwila zycia

Swietem przepetniona byta

a zrodto prawdy i ciszy mitosci
z Swigtowanym zyciem
splatato czas.



SWIETO ZYCIA

W Istnieniu
kazda chwila zycia

swigtem przepeltniona Jest

a zrodlo prawdy

1 ciszy mitosci

z $wigtowanym zZyciem

splata czas.



SPOTKANIE ZE SOBA *

Tanczg taniec

bedacy bezruchem

przekraczam granice

bez granic

otulona akceptacja

wylaniam si¢ z ciszy

wykluczona

a jednak Obecna

w tancu Esencji Istnienia.



CZEKANIE

Czekam codziennie
kiedy przychodzisz

wiem — to nie ty.

PRZEBUDZENIE

Czekam codziennie
kiedy nie nadchodzisz

wiem — TO Ty.



TANIEC CIENIA

Kim jestes
tanczacy cieniu
pragne ci¢ ztapaé

dotkng¢, poczud

odszedtes$
zesztego lata

tak jak moja mama

teraz tancz¢ z nig

chociaz jej przy mnie juz nie ma.



PRZESTAC SNIC

Podaj prosze reke, pragne ci¢ poczud
zrozumie¢ 1 nauczy¢ si¢ umiec
nie rozumiem, nie umiem nic

jestem Nic, pragne by¢, przestac¢ $ni¢

zimny dreszcz przeniknal ciato
gesig skorka pokrylt skore catg
pulsujgcy rytm serca mocno bije

kazdg komorke ciata dotyka, zZyje.



BOGACTWO

Zawsze dzielitam si¢

tym, co mam

teraz

nie mam juz Nic

a jednak

dzielg si¢ bez konca

1 nigdy nie ubywa.



BEZBRONNI

StaliSmy si¢

bezbronni wobec Siebie

prawda obecnej chwili

rozpuscita

iluzje oddzielenia.



SPOTKANIE

W kazdym oddechu

spojrzeniu, radosci

kazdym dzwigku,

stowie, mitosci

w kazdym kwiatku

kazdym drzewie

Matus - spotykam Ciebie.



WIERNOSC

Za swoja wierno$¢ i oddanie

zaptacitam catym Istnieniem

stracitam wszystko

ale, odzyskatam Siebie.



ROZMOWA Z BUDDA

Mowisz, ze
chcesz by¢ szczesliwy ?
., 10 odrzu¢ ja

odrzuc¢ chce

odrzuc¢ wyobrazenie szczescia“ (1)



MIEDZY SLOWAMI

Stowo

jakze odciagasz od ciszy

mi¢dzy stowami
szukam ciszy
esencja

wiersza pisang

przez umyst niechciang

milczaca wiedzg.



RADOSC

Cé6z mi pozostanie

gdy zatrzymam mysl

sama radosc.



BEZ UWODZENIA
Opuscitam siebie
umyst, twardy dysk

uwolnitam swoje dzieto

kreacje

staly si¢ niezalezne

suwerenne

c0z za wolno$é

odczuwac siebie

z glebi jestestwa

bez uwodzenia.



ZAPOMNIALAM SIEBIE

Wiecznie zapominam Siebie
kiedy$ sobie przypomniatam
stalam si¢ wolna

niczym ptak

materia jednak uwodzi
hipnotyzuje

w $wiecie techno
tak tatwo si¢ zasypia

zapominajac...



TAJEMNICA

Tajemnica, zrodto wiedzy 1 sztuki
zatrzymuj¢ si¢, ogarni¢ta bojaznia
otulona tajemnic peleryna

zadziwiona wzbijam ponad kwiat

jedna ludzko$é¢, jedna planeta
wnikam w jadro wszystkiego
kapi¢ si¢ w madrosci pigknego dnia

czekam, dusza budzi sie, jest gotowa.



KABARET ABSURDU

Jestem
“kosmicznym Zartem”
w Kabarecie Absurdu

flirtem uwodzenia
prawdziwosci pozoru

zabawg 1 gra
falszywego przemijania

zanurzonych
W wiecznosci trwania.



UMARLAM ZA ZYCIA

Umartam za zycia
zanim umartam

pochowatam swoje stare ja
osobistg tozsamos¢

zmarta
bym mogta cieszy¢ si¢

wolnoscig

wypehitam siebie
czysta natura pustki

uniewaznitam siebie.



TANCZACY BEZRUCH

Zastaniale$ ciszg
podazajac za umystem

Obecnoscig tanczgcego
Bezruchu

rozéwietlites
miliony gwiazd.



ROZPUSCIC BOL

Rozpuszczasz si¢ bolu
w akceptacji ciszy
rozpuszczasz, zniknat czas
zapragnetam ci¢ dotkngc

nie udato si¢

wraz z toba, zniknelo ja.



KWITNACA CHWILA

Jestes kwitnaca chwila
na niebie spadajacych gwiazd
jestes kwiatem btekitu

wtopionym w zielen traw

jeste$ chmurki wspomnieniem
ptynacego po niebie milczenia
jestes przemijaniem

nieporuszonego ciszq umystu.



WSZECHOBECNOSC

Zatrzymanie oddechu
zyciem

na innym poziomie Istnienia

Wszechobecnos$ciag

przed zaistnieniem przemiany.



ZATRZYMAC CZAS **

Zatrzymatam czas
zanurzona w Istnieniu

nie ma mnie w $wiecie SnOw

zatrzymalam siebie
juz nie widzg ciebie

iluzji, wyobrazen, zbednych stow.



TRANSCENDENCJA

Chwila, moment, czas
wiecznos$¢, nieskonczonosc
transcendencja chwili

pozbawila czasu

zy¢ bez czasu
zbednego hatasu
dokad odszedtes

przebudzony czlowieku.



PUSTKI DAL

Tam, gdzie jest cien
istnieje stonce
tam, gdzie chowasz twarz
Swieci nadziei $wit
tam, gdzie nie ma ciebie
swieci pustki dal
tam, gdzie jeste$ Teraz

nie ma Nic, oprocz Ciebie.



USMIECH

US$miech numer osiem
co za drwina kochanie

usmiech numer szes$¢
lepiej wyglada

usmiech numer cztery
cOz to za numery

usmiech bez numeru
co za ulga dla zycia bez celu.



NOWY WZOR

Powiedzial
smiertelna choroba

powiedziat
guza wyciac trzeba

powiedziat
juz nie stuchatam

ciszg sie otulatam

tzy radosci na policzkach
wzigtam zycie w swoje dtonie

obejmujgc smutku bol
tworze w sobie nowy wzor.



WOLNOSC
Potrzebuje
opuscic ciebie

W zamian
zostawiam

Siebie.



OBECNOSC

W Obecnosci

nie istnieje Nic

co mialbys ty

czego bym ja nie miala.



ISTNIALO JUTRO

Kiedys istniato
jakies jutro
probujace pochwycic

esencje mojej istoty

znikneto
w chwili

uniewaznienia siebie.



POWROT DO DOMU

Spotykam cisz¢ wszechswiata
zaistniatag we Mnie, beze mnie
otulajacg kazde dziatanie

powrotu do domu to czas

wewnetrzne istnienie milczenia
dotyka warg ludzkich serc
milczaca wiedza zrozumienia

przyjeta Siebie do Siebie.



LUSTRO LUDZKOSCI

Czy ja to ja, czy moze my
wokoto pustki dal
jak ponazywac¢ TO

nie, nie o to szto

miliony $wiatéw na ciebie czeka
rozpala gwiezdny pyt
miliony luster pozaktadanych

w szaty ludzkosci przebranych.



PROJEKCJA UMYSLU

Czy to ty, czy obraz
projekcji umyshu
co kryje si¢

pod twoim imieniem

och rzeczy
okupujecie umyst
trzymajac w wigzieniu

wlasnego scenariusza.



PRZESTRZEN
Potrzebuje przestrzeni
dla oddechu

tworzg przestrzen
dla zaistnienia przemiany
taska 1 mito$¢ sie pojawiaja

i cale zZycie w rozkosz zamieniajgq.



REWIZJA ZYCIA

Wciaz zachowan powtarzam
te same schematy
wcigz zachowan powtarzam

te same dramaty

automatem
uczynito mnie uspolecznienie
rewizji zycia
powierzytam siebie.



NIEWIDZIALNA TWARZ

Chce zobaczy¢ twarz
nie ta w lustrze, ta ukryta
niewidzialng twarz

co schowana w cieniu czeka

niewidzialna twarz
jaki ksztalt przybierzesz dzisiaj
tak was duzo si¢ pojawia

zadna prawda nie przemawia.



JESTEM

Siedze, jestem, patrze, oddycham
czasem jednak gtosno wzdycham
dokad i$¢, nie ma dokad

gdy wszystko we mnie zawarte

kazda droga wazng jest
kazda niesie wazng tres$¢
nieporuszona wielo$cig

oddycham.



NIKT

Dotykam malowanego obrazu
moim imieniem podpisany
TO nie ja
Nikt namalowal obraz

cisza dotyka Nikogo

na prézno szukam zrozumienia.



NIC
Nie istnieje Nic
co chciatabym powiedzie¢
nie istnieje Nic
co chcialabym ustysze¢

w $piew ciszy muzyki
zanurzam cialo

milczaca wiedza
okryta dusze calg.



PRZEBUDZONE DNI

Swiat stworzytam z iskier dtoni
stworzytam z bosych stop
co po ziemi chodza

trawke cieniem uwodza

1 z oddechu stworzytam
stonce, gwiazdy, bezkres dni
teraz kapie¢ si¢ w mitosci

przebudzonych dni.



BEZ TORZSAMOSCI

w tym gaszczu fraktali i portali
spotkatam kopi¢ swa
ja tobg bytam ty byles mna
pozoruw $wiata gra

torzsamos$¢ swojg zagdbiliSmy
bez nazw tytotuw zostaliSmy
nadzy i bardzo prawdziwi
w sercach mocno szczesliwi

kim jestem teraz bez nazwiska
peseld nomerd pzezwiska
kim teraz si¢ stalam ja pozostatam
soba jam wreszcie sobg



SZTUKA BYCIA SOBA

Coreczko, inaczej maluje si¢ stonce
synku, inaczej wyglada §wiat
kobieto, wcale nie umiesz Spiewac
staruszku, twe Zycie przestalo dojrzewac

ptaki rysuje sie czarne, nie biate
autem jezdzi si¢ prawg strong
modlitwe $piewa si¢ tylko w kosSciele
mamusiu — jak dla mnie, to zbyt wiele

panienko, ty wcale nie umiesz tanczy¢
w tancu obracac si¢ trzeba na prawo
chlopcze, widelec trzyma sie w lewej rece
W prawej, trzyma si¢ noz

nie nauczysz mnie, Swojego $piewania
rysowania po twojemu 1 tanca jak nalezy
to sg twoje pomysty, ogarng¢ nie zdotam
za duzo szczegdlow - nie podotam

moja dusza wie 1 czuje, jak nalezy $piewac
jak tanczy¢ i by¢ szczegsliwym
jak malowac, by rozkosz odczuwac z tego
soba by¢ — to nic zlego.



MAM ANTYTALENT

Pigknie umiem fatszowaé
ludzie mowig, ze nie mam glosu
dopuscie mnie ludzie, dopuscie do glosu
uzycze wam fatszywego gtosu

mowicie, nie umiem tanczy¢
a czymze jest moj koslawy chod
tancze jak kaczka na boki, uskoki
ludzie ze $miechu zrywaja boki

rysowac nie umiem, krytyk powiedziat
to same bazgroty, §wiat si¢ dowiedziat
jak kura pazurem bazgrze, rysuje
wesoty §wiat na piasku maluje

pisa¢ wierszy tez nie potrafi¢
nie umiem zwarzac na ortografi¢
krytyk powiedziat swiat si¢ dowiedziat
Ze W sercu mam antytalent

z antytalentem posztam do show

wygratam konkurs na antytalent

ludzie boki zrywali ze $§miechu
nadal zrywaja cho¢ nic juz nie maja.



ODWAGA BYCIA SOBA

Pragne by¢ soba, lecz nie potrafi¢
dlaczego, nie wiem do dzi$
odczuwac siebie tak po swojemu
samodzielno$¢ w mysleniu
odwage w roztargnieniu

po swojemu, nie po twojemu chce zy¢
to moje, nie twoje zycie
dlaczego ciagle bojg si¢ zy¢
boje si¢ by¢, sobg pragne by¢

czy mam porzuci¢ ciebie dla siebie
dla siebie porzuci¢ ciebie chce
moze radosci w zrozumieniu brak
pustki w mito$ci pewnie to znak

akceptuje cie kochanie, jakim jeste$
szanuje, akceptuje, mituje
pozwalam sobg by¢, tak do konca
18¢ droga do $wiatta, do stonca.



WOLE SZCZESCIE, NIZ RACJE

Mamusiu, biedronka udaje
ze jest zielona
coreczko, chmurka czasami
jest tez czerwona

synku, stonko dzi$
na niebiesko $wieci
tatusiu, jak to wszystko
zrozumie¢ mam

syneczku, $wiat jest taki
jakiego zapragniesz
sercem odczuwaj $wiata blask

badz zawsze szczesliwym
nie wazne gdzie i jak
racj¢ maja najwazniejsi
lecz ich szczgscie krotko trwa.



KOCHANI RODZICE

Mamusiu strofujesz mnie
tatusiu, narzucasz wlasny §wiat
mnie wystarczy kamyczek 1 maty paluszek
spojrz, jak usmiecha si¢ malenki brzuszek

bardzo staracie si¢ o mnie rodzice
bym zawsze wesoty byt
na $wiat spogladat waszymi oczami
usmiechat si¢ i skonczyl ze tzami

nie starajcie si¢ 0 mnie kochani rodzice
bym dobrze si¢ czut i grzeczny byt
akceptacji waszej bardziej potrzeba
czulego dotyku, tak jak chleba

mamusiu, ja Zyje swoje zycie
radosna rozkosz otula cisza
tatusiu, na czworakach potrafi¢ chodzi¢
gdy dorosng, bede swym zyciem przewodzic.



W ILUZJI SAMOTNOSCI

Matus, czuj¢ twoja dlon
cho¢ jej nie dotykam
czuje bicie twego serca

chociaz go nie stysze

czuje twoj oddech westchnienia
chociaz nie jestem przy tobie
czuj¢ twoje mysli przy mnie

chociaz ich nie widzg.



MILOSC
W tobie widze siebie
mitos¢ lustrzanego zwierciadta

z Niczego powstatam

wszyskim Jestem

w pustke powrdce

bezkresu dni.



ODWAGA BYCIA SAMOTNYM

Jestes sam, czy samotny

jestes cisza, czy przemijaniem

madroscia, czy lgkiem starosci

zwatpieniem, czy ciszg mitosci

strach samotnosci, nieco przeraza

bycie samemu, rozkosza zycia moze by¢

od ciebie zalezy dojrzaty cztowieku

w jakiej samotnoSci, pragniesz zyc¢.



DROGA WGLAB SIEBIE

Droga wglab siebie kroczy¢ zaczetam
droge wglab siebie ciszg obejmuje
droga do serca ciemno$cig zajasniata

zakwitla tysigcem kolorow i barw

ciszg wesotosci przepetniona ciemnos¢
ciszg radosci dotykam barwny mrok
drogg przez serce wyznaczyt czas

tak az do switu brzask.

Amira






PO SLOWIE



MOJE WIDZENIE SWIATA

TANCERKA

I

https://pl.wikipedia.org/wiki/Wiruj
%C4%85ca_tancerka (2)

- Dzien dobry waszym dobrym mys$lom, dzieci
- Dzien dobry twoim dobrym mys$lom mamusiu
- Co ogladacie, moje stoneczka ?


https://pl.wikipedia.org/wiki/Wiruj%C4%85ca_tancerka
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wiruj%C4%85ca_tancerka

- Tanczaca tancerke, mamo

- Podoba wam si¢ jej taniec ?

- Nie w tym rzecz, czy nam si¢ podoba, czy nie.
Chodzi o to, ze nie wiemy w ktorg strong
tancerka tanczy?

Powiedz nam mamo, w ktdrg strong, tak
naprawde tancerka si¢ obraca ?

- A jak myslisz coreczko?

- Ja widzg, ze tancerka obraca si¢ w prawo.

- A ty tato?

- Ja widzg, ze ona obraca si¢ w lewo.

- Synku, a ty co widzisz ?

- Mamo, ja w ogoéle nie widze, by tancerka si¢
obracata. Ona tak naprawde stoi w miejscu.

- Skoro kazdy z nas widzi co$ innego, to powiedz
nam mamusiu — jak jest naprawde ?

- Moje wy stoneczka, a jak wam powiem, ze nie
widze¢ zadnej tancerki, czy woéwczas mi
uwierzycie?

- Mamo, mamo ... tancerki to moze i nie ma... ale
tanczenie... JEST



WIRUS

- Mamusiu - co jest najbardziej niebezpieczne w
swiecie anty-rozumu i anty-ludzi : wirus grypy,
wirus komputerowy, czy wirus umystu?

- A jak myslisz céreczko ?

- Mysle, ze ... idea mamusiu.

- Dlaczego tak sadzisz stoneczko?

- Bo...idea mamusiu, skidca ze sobg wszystkich
zahipnotyzowanych i uspionych ludzi na Ziemi.
Moze rowniez zniewoli¢ wszelkie zycie w catym
wszech§wiecie.

- Ludzie technokratycznego $§wiata, nazywaja taka
idee — ,,wirusem umystu”.

- A jak mozna si¢ tego wirusa pozby¢ mamusiu ?

- Ludzie wymyslili medycyne informacyjng —tj.

prac¢ z mysla.
Leczenie polega na tym, ze organizmowi
pacjenta przekazuje si¢ nowe informacje,
zawierajace nowy wzorzec informacyjny.
Pacjenci opowiadali, ze po takiej terapii jakby

., umarli i na nowo zwrocono im zycie...”



- A jak mamo mozna si¢ tego wirusa pozby¢, bez
korzystania z dobrodziejstw technokratycznego
Swiata ?

- Sprobuj coreczko postuchaé wilasnej intuicji 1
bez kopiowania innych, w sobie poszukaj
wlasnych odpowiedzi i rozwigzan.

- To ja p6jde na tgke mamusiu... porozmawiam z
moimi zwierzatkami i roslinkami i znajde
odpowiedz ... na pewno ja znajde - o najmilsza.



SEN - PRZEBUDZENIE

- Wiesz, On jest jaki$ taki...

- Jaki ?

- Ludzie uzywaja takiego dziwnego stowa — z#y.

- A c6z to stowo oznacza ?

- To...ze On jest inny ode mnie.

- Co to znaczy inny ?

- Inny, bo inaczej mysli, jako$ tak inaczej mowi,
innych niz ja uzywa stow (nie tak jak wszyscy)

- Czy w tym jest co$ zlego ?

- Nie... tylko, ja si¢ boje¢ tej jego innosci.
A co bedzie, jesli On ma racj¢ ?

- W czym On moze miec racj¢ ?

- Ze $wiat jest inny, niz nam si¢ wydaje.
On na przyktad méwi, ze nas w ogole nie ma,
Ze my $pimy a nie zyjemy.

- Wigc jezeli nas nie ma, to 1 jego nie ma.
Po c6z wigc ten strach i tak wiele zb¢dnych
stow ?

- A jezeli to naprawde sen ?

- W takim razie On jest tym, ktory nas obudzi.
Czy to nie dzigki tej roznorodnosci, budzimy sie
Wszyscy nawzajem ?



- Racja, pamigtasz, co mowita Anastazja w
swoich ksigzkach:

.., Spi szczesliwa cywilizacja ta po dzien
dzisiejszy i bedzie spac¢ dopoki ktos, kto nie spi,
nie znajdzie bledu w obrazie.

Tego bledu, ktory doprowadzit ziemskq
cywilizacje do dzisiejszego stanu.

Gdy uda mu sig¢ znalez¢ blgd i precyzyjnie go
okreslic, jego stowa dotrg do spigcych i oni

2

zaczng sie budzic.”..
- Jeszcze mowila:

. Jezeli .. cziowiek ... popetnit blgd, jezeli
dopuscit do tego, ze zdobyla w nim przewage
tylko jedna sposrod mnostwa istniejgcych
energii, przy czym pozostate byly ponizane, to
wtedy na Ziemi nastepowala katastrofa.
Pozniej wszystko zaczynalo sie na nowo.” ...



"WOLE BYC SZCZESLIWY
NIZ MIEC RACJE”

- Czes¢ kochanie, gdzie idziesz ?

- Id¢ na wojng!

- Jaka wojng ? Wojng umystoéw, przekonan i idei
czy wojng¢ ze sobg ?

- Nie, nie ...wojne z ludzmi o swoje racje.
Dorobitem si¢ przeciez jakiej$ pozycji, rangi,
tytutow, musze ich broni¢!

- Przy pomocy umystu, stéw, czy swojej szabelki
chcesz czegokolwiek broni¢?
Wiesz przeciez, ze nie znajdziesz w ten sposob
zadnych odpowiedzi, tylko poiprawdy ...
A moze otworzysz serce - poczujesz, zobaczysz,
zdobedziesz wszystko?
Zobaczysz wtedy, ze

WSZYSTKO JEST PRAWDZIWE, LECZ NIC
NIE JEST PRAWDA

Nie begdziesz miat wowczas o co walczy¢ 1
czegokolwiek broni¢.



MANDALA MALZENSKA
/w aspekcie astrologicznym/ (3)

Spotykam swoje drugie Ja, jedyne i
niepowtarzalne odbicie swojego Ying’'u w
Kosmosie. Moje drugie Ja stoi tuz obok.
Przygladam si¢ swojemu odbiciu
kosmicznemu, swojemu Yang’owi z wielkim
zaciekawieniem. Jeszcze nigdy nie spotkatam
siebie, nigdy nie miatam okazji by¢ sama ze
sobg.

Wkroétce biore Yang’a za reke i zapraszam do
domu drugiego. W domu drugim czuje, ze
zaczynam zy¢ za dwoje, oddycha¢ za dwoje,
czuj¢ jak Yang mnie przenika, czuje swoje
przenikanie w glab Yang’u. I tak zespolona w
Jedno, przekraczam prog domu trzeciego.
Dom trzeci to istna gadanina dwoch dusz,
dwoch par oczu i rak, dwodch par stop. Stopy
tak si¢ zapedzaja w swym gadaniu, ze nie
zauwazajg obecnosci swej w domu czwartym.
Stopy lubig tam przebywac, lubig chodzi¢ po
Matce Ziemi 1 rozkoszowac si¢ przenikaniem
morskich fal. Ta rozkosz i przenikanie trwa az
do $witu, kiedy na horyzoncie pojawia si¢



$wiatto. Swiatlo daje poczatek Nowemu
Istnieniu zrodzonemu z domu pigtego. 1 kiedy
nastaje $wit, trzy cienie penetruja morskie fale
Trzy pary stop niczym lekka mgla, unosza
trzy cienie ku nieskonczono$ci domu
szostego.

Nieskonczonos¢ ? ... Nieskonczono$¢ to ptaki,
kwiaty, drzewa, ogien i ziemia, ocean
ludzkich serc. Nieskonczonos¢ to §wiatto 1
ciemnos$¢, zycie 1 Smier¢. Nieskonczonos¢ to
Kosmos, Bog, Prawda. Nieskonczonos¢ to
pustka, zaczyna si¢ tam, gdzie koncze mysl a
stowa tracg sens. Trzy cienie wytonione z
nieskonczono$ci zamieniajg tzy na radosc¢,
ciemnos$¢ na stonce a $mier¢ na wiecznos¢ —
prog domu siodmego.

Kiedy wieczno$¢ zaczyna miec racj¢ bytu,
kiedy $wiatto przenika ciemno$¢, zycie wtapia
si¢ w Smier¢. Mito$¢ przenika 1z¢ ludzkosci,
penetrujac najglebsze otchtanie Hadesu.
Rozpoczyna si¢ Nowe Istnienie. Trzy cienie
stapiajg si¢ w Jedno, ptak staje si¢ stoncem,
stonce ptakiem, pustka petnig, petnia pustka.



Ta pustka a jednoczes$nie petnia przenika dom
osmy, by w dziewigtym domu rozpoczaé
wedrowke ku innej nieskonczonosci, innej
boskosci 1 innemu $wiathu.

Po uzyskaniu wsparcia od Ojca Pana w domu
dziesigtym, Jednos¢ niczym Mys$l Kosmiczna
domu jedenastego, przenika inng
nieskonczono$¢ — WIECZNOSC domu
dwunastego.

* PO ROZPOZNANIU SIEBIE W SOBIE,
WIECZNOSC domu dwunastego OPUSZCZA
MANDALE — MATRIX NIESKONCZONYCH
SWIATOW * (4)

Przyjezierze 7.09.1986 r
Amira H.

Amira



Przypisy

(1) Dialog m-dzy uczniem i Budda:
Wojciech Eichelberger — panel
dyskusyjny “Przebudzeni posrdd nas*
https://www.youtube.com/watch?v=-
mNwWTNcINYk

(2) Wirujaca tancerka:
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wiruj
%C4%85ca_tancerka

(3) Projekt “Mandala Matzenska“,

7.09.1986 1, Przyjezierze, Amira H.

(4) Aktualizacja tekstu: 2018 r



https://pl.wikipedia.org/wiki/Wiruj%C4%85ca_tancerka
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wiruj
https://www.youtube.com/watch?v=-
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DOBRO 1710

Dobro zaczg¢to rozmawiaé ze ztem
zto obruszylo si¢ takg koncepcja
dobro rgke podato z zachwytu
zto obrdcito si¢ tylem do switu

dlaczego bracie unikasz mnie
toz z jednej matki pochodzimy
to samo drzewo zrodzito nas
ta sama stodycz poczeta duszy blask

pojednajmy si¢ bracie, rownowagi brak
neutralno$ci wszystkiego we wszystkim
pojednajmy sig¢, to konieczny czas
walk to kres, o waznos¢ i racje

zostaw mnie bracie w spokoju, zostaw
na tronie siedzisz, kazdemu przewodzisz
przeciez ty lepszy, wszyscy tak mowig
ludzie niczego nie rozumia

ja zawsze z tylu za tobg bylem
wcigz oceniano, gorszy si¢ zrobitem
ludzie zapomnieli, kim sg w tym $wiecie
my razem kroczymy, mysmy bracia przeciez.



JEDNOSC
PRZECIWIENSTW

Niezwykla sita
jednosci przeciwienstw
cho¢ punkty widzenia
rozne sg

rodzi si¢ nowe
ciszg przemawia
Ze snu przemocy
budzi si¢

spogladam w oczy przeciwnika
poznaje siebie w nich
w oczach brata - odbicie
to byta walka o zycie

budze si¢ z ciszy uspienia
spotkan przeciwienstw czar
$piewam, tancze w zachwycie
czuje, jak kocham zycie.



KRES POSZUKIWAN

Umysle
jakze kusisz, zapraszajac do gry
przykuwajac uwage
do wszelkiej drobiazgowosci

odciggasz mnie od siebie same;j
kolejnym dramatem
natchnienia poematem

jaki kolejny wymys$lisz matrix show
lub nowe przedstawienie
brak juz zgody na gonitwe donikad
do wnetrza zwrdcic si¢ chee

lecz drogi do wnetrza nie istniejg
wszelkie podroze zbedne sg
podroze znikaja, przestaje 15¢
wewnqtrz siebie jestem
poszukiwan to kres.



DOTYK ABSURDU

Dobro ze ztem si¢ spotykaja
nic do siebie maja

$wiatto z ciemnos$cia
tancza walca
w drodze do prawdy
rozanca

mitos¢ ze ztoscia
na podium stoja
w zycie wtopily

gorycz i wdzigk

rozdzielone przez wieki
przeciwienstwa
zakonczyly wojen
okrucienstwa.



ZATRZYMAC CZAS *

W stuzbie zycia, czy $mierci
w stuzbie radosci, czy ztosci
w stuzbie dobra, czy zla
splatanych ze sobg przeciwienstw

kazdy kij dwa konce ma
kazda moneta dwie strony medalu
kazda strona $wiata, w innym biegnie kierunku
kazda twarz, dotyka innego wizerunku

jaki wybra¢ wizerunek
jaki potrzeba spetni¢ warunek
zy¢ cudzym wizerunkiem, schowa¢ wlasng twarz
to tak, jakby zniszczy¢ petni¢ siebie

bez warunkéw, wizerunkow zyje
rozkosz zycia przeptywa przeze mnie
otulona ptaszczem milczqcej wiedzy
zatrzymatam czas.



TRANSFORMACJA

Chce zatanczy¢ ztosé
wyspiewaé smutek
narysowac bol
namalowa¢ wzor

pragne w zgodzie z sobg zy¢
nie zamierzam ciebie bi¢
dzi$ jestem zla, jak pogoda
zycia na zto$¢ jednak szkoda

wytanczg ztos¢, wytancze bol
zobacze co powiedzg
niech namalujg na piasku ksztalt
by w zyciu nie bylo miejsca na gwatt

rozkoszy rados¢ przeptywa przez ciato
gdy z bolem, ztoscig rozmawiam $miato
gdy jest odwaga w sercu na taniec
mitlosci ze zloscig niczym roZaniec.



WOLANIE

Nie wypinaj si¢ na mnie
bo mysle inaczej
nie wypinaj si¢ na mnie
bo starg mam twarz

nie wypinaj si¢ na mnie
bo nie umiem si¢ zachowac
tak, jakbys chciat

mysl podzielita nas na ciebie i mnie
stworzyta pozory oddzielnosci
przeciw sobie walczymy o prawdy fatsz
i droge do wolnosci.



WOLNOSC OD ILUZJI

Zabitam dzi§ muchg sgsiada
komara na rece twej
mysz, co morele codziennie zjada
naszg mito$¢ zabitam, narzekaniem swym

zabitam wiar¢ dziecka w siebie
nie idz, przewrdcisz si¢ - przewrocit si¢
zabitam wiar¢ dziecka w boga
lecz, czy to byta wlasciwa droga

zabilam iluzje dobra i zta
pozorow ciebie 1 mnie
w smak ciszy wolnosci wtulitam sie
niezmiennej, siebie prawdziwej.



SPIEW RADOSCI

Nie umiem si¢ zmuszac¢ do tanca mitosci
nie potrafi¢ zy¢, jakbys tego chciat
moge spehic zyczenie, zadac sobie bol
i do duszy wprowadzi¢, przemocy wzor

co wolisz kochanie, zniszczy¢ siebie i mnie
czy zto$¢, bol 1 smutek wyrazi¢ w tancu
w tancu si¢ wyrazg, bieganiem po $niegu
bose stopy utkam z biatych przebisniegéw

pozwdl, ze polechtam §piewem radosci
stopy zadrapane, usta popckane
pozwol, ze polechtam, czar naszej stodyczy
tancem wspolnej mitosci, ktora nas dotyczy

rozdaje $piewanie, wszgdzie niczym ptaki

tworze dzwigki ciszy, zaginione w glosie

w duszy leci muzyka, cichy $piew radosci
witam kochana - ciszo mitosci.



POZA DUALNOSC

Poza dualnos$¢, tozsamos$é
wiarg, niewiar¢ zwatpienie
poza iluzje dobra i zta

czystej egzystencji bez granic

metamorfoza przemiany
alchemia ciemnosci i $wiatta
zrozumienie mitujgcym sercem

ciszy spowijajacej czas.



TANIEC PRZECIWIENSTW **

Zapukale§ do bram umystu
pograzytes w otchtani bolu
oczy przestaja widzie¢

uszy przestaja styszec

co jest ukryte poza zmystami
spowite zastong mgiet
wieczny bol tanczy z rado$cia

taniec mitosci ze ztoScia.



OTULONY CISZA

Pochtonigty wojna
nie widzisz pokoju w sobie
pochlonigty spokojem

nie zauwazasz wojny w sobie

pochtoniety materia
przestajesz by¢
otulony ciszq

zaczynasz zyc.



DWA TEATRY

Dwa teatry si¢ spotkaty
jeden duzy, drugi maty
jeden wzniosty i dorosty

a ten drugi wcigz za maty

jak potaczy¢ niebo z ziemia
duch z materig chce si¢ spotkaé
jak otworzy¢ serca wznioste

co to niby sg doroste.



PRAWDY FALSZ
Zaglebiam si¢ w siebie
zaglebiam w prawdy falsz

w milosci zto

w radosci bol

walczac ze sobg o prawdy falsz

odnawiam si¢

wedrujac bez konca

po kole wcielen.



TANIEC PRZECIWIENSTW *

Antyrozum z rozumem si¢ spotyka
czarne o biate si¢ potyka
dokad wedrujesz bracie

ku wojnie bogdw, iluzji gier

zatanczmy taniec pokoju, mitosci

wspolnej roztaki 1 mocy radosci

powedrujemy razem przez zycie
szalonych gier, iluzji Zzar

koniec gry, nowego poczatku czas
nowe zycie na tafli barw
nowe zycie zawarte w teraz
to nie jest czas - umierac

0 zycie bezkresne, bezimienne
zaczarowana basn
rozwija watki na kartach swiata
uwodzac urokiem ztym



antyrozum wkradt si¢ miedzy nami
migdzy frazy mysli, stow
tez chce istnie¢, nie umierac
chce w mitosci si¢ zawierac

bo mitosci nie smakowat

nigdy zycia nie mitlowat

w surogatki wtulit pier$
razem - §piewa ciszy piesn.



MILCZENIE

Patrze, lecz nie widze
stucham, lecz nie stysz¢
mowig, chociaz nie rozumiem

milcze 1 wszystko umiem.



BIALE&CZARNE

Rozum z antyrozumem si¢ spotykaja
w objecia rzucajg si¢ swe
nic nie mowia, spogladaja
w blask oczu i glebi czern

ty$ blondynka, ja czarny brat
czarnych i dzikich kontrastow kart
biate i czarne, spotkan raj
kontrastow zalet, przeciwienstw maj

dobro i zto przemyka gdzies$
na tafli glgbin i morz
wszystko jednos$cia, zyciem jest
w blond wtosach i czarni biel.



JESTESMY TYM SAMYM

Kochanie
jestes wielka

powiadasz - wielka
to gdzie podziato sic MALE

jestem
wielka czy MALA
tadna czy Brzydka
mioda czy Stara
bogata czy Biedna

czynigc mnie wielkq
siebie uczynite§s MALYM

w glebi Istnienia
JESTe$my tym samym
kochanie.



ZAR DUSZY

Kim jestes, bez przywodcow
ego umystu cienia
kim jestes, bez roli rzadzenia
oraz wiecznego zwatpienia

kim jestes$, ze nie poznajesz
domu od jego odbicia
kim jestes$, ze nie poznajesz
$mierci od swego zycia

stonce §wieci
ksiezyc odbija jego blask
gwiazdy migoca
woda odbija migotania czas

oczy ojca
odbijajg mysli czar

oczy matki
odbijajg duszy zar.



GRANICA ROZUMIENIA

Kiedy rados¢ i przyjemnos¢
czerpi¢ z oddechu
nie potrzeba
innych zamiennikoéw

przyjemno$¢ w uspieniu

pozadania westchnieniu
zastepuje obecnoscig
mitoscig, uwaznoscia

Obecnosc Jest
bez granic
nie istniejg granice
oddechu, bezdechu

nie ma granic przebudzenia
zrodia Esencji Istnienia
rozum stawia granice
by bezpiecznie si¢ czud.



BARWY ZAPOMNIENIA

Kolor kwiatéw - czerwony
kolor lisci - zielony
kolor drzewa - bragzowy
kolor teczy - kolorowy

jaki kolor wybraé
z réznorodnych barw
chaos mysli przychodzi
spokoj serca odchodzi

zbyt duzo jak dla mnie
pozornej stodyczy

zgubitam si¢ w dzungli

stow przemocy, goryczy

zgubitam siebie
co duszg zwano
wedruje bez duszy
amnezji zapomnienia



zapomniatam wszystko
co miatam, jak byto
czy dobrze, czy Zle
zycie si¢ zyto

teraz wtulam si¢
w zapomnienia smak
zapomniatam siebie
to rozkoszy akt.

Amira






PO SLOWIE



PIESN TUSKA

Z jednej strony pot.Tuska
z drugiej strony Put.tuska
kiedy Tusk bedzie catoscia
polaczy zniszczone
wojng zywiolow rozdzielone

rzeko Narwio, z Wisla w tancu potaczona
jestes dla Tuska, niczym madra Zona
z Tuskiem przez wieki zareczona
rozdzielono was
Put.tuska ramionami obje¢tas

Biekitna Narwio
tulisz rozdzielone catos$ci
$wiata peknietego na pot
w kazdej monecie, dwie strony medalu
w kazdym sekrecie
dobro ze ztem - tanczq na balu

potaczmy polowy zranionych catosci
serca rozdartego na pot
polaczmy Zycie na pot rozdarte
dla mito$ci w pokoju - nic nie warte



potaczmy polowy zranionych catosci
zycia peknigtego na pot
po6t.Tuska, pot.Narwi - nie potrzeba
nam bardziej mitosci, od podziatéw trzeba

kraino Wisty 1 Narwi Zzono
zlaczyltas rozdzielone, historig znieksztalcone
wybudzita$ kraing z wojny zywiotow
co pozostato - Zycia Dar.(1)

Przypisy

(1) Fragment niedokonczonego projektu z
24.02.2015 o ,,Laur Bfekitnej Narwi*“ w
Puttusku

Amira
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MALOWANIE

”Czy ja maluje,
czy widzg¢ jedynie malowanie,

A moze tylko obserwuje,
gdy wszystko inne si¢ dzieje?

Czyzby $wiadomos$¢ byta najwickszym malarzem,
a obrazem caty $wiat ?

Kt6z namalowat ten obraz, skoro malarz jest w
obrazie,
By¢ moze jestem jeden, zwierciadto za§ podwojne ?
Co6z, miedzy nami tak wiele form i okreslen...

Gdy patrze na $wiat, postrzegam malarza malujacego
obraz
Obraz nazywam Swiatem, malarza Bogiem.

Ja - nie jestem ani jednym, ani drugim,
nie tworzg 1 nie jestem tworzony,
ogarniam wszystko, lecz mnie nic nie ogarnia” (1)



CZAS PRZEBUDZENIA

Uwierzyte§ w ciato, ktore masz
uwierzyte$ w opis $wiata, ktory znasz
teraz zyjesz nim, uwierzytes$
nie sprawdziles, z drogi zboczyles

uwierzytes, co inni méwia o tobie
w wyobrazen iluzji gre
uwierzyle$ w $wiat, ktory jest opisem
W zycie, zwane zyciorysem

otoczyles si¢ mitem o wszystkim co byto
zycie jako$ si¢ zdarzyto
przytrafilo si¢ zycie, zdarzyla przygoda
za wiernos¢ iluzji to byta nagroda

teraz jest czas przebudzi¢ sie
sercem odczuwac¢ mitosci Swiat
ten §wiat prawdziwy, catkiem zywy
to kres wigzienia, czas uwolnienia

z 1luzji uwolnij duszy blask
przez wieki zyta za kratami nadziei
to czas odrodzenia, czas przebudzenia

siebie - z iluzji wigzienia.



LEGION TWARZY

Ukrytam siebie pod ptaszczem stow
ukrytam siebie pod dramaturgia
ukrytam siebie pod liturgia
pod oftarz schowatam twarz

masek tysigce schowala mama
ktora dzis wloze, nie wiem sama
kostiuméw tysigce w domu schowane
nienoszone, zakazane

gdzie jeszcze zakazang ukry¢ twarz
przebrania r6zne schowac

gdzie jeszcze zakazang ukry¢ twarz
pamig¢ o sobie przechowac

legiony twarzy, gdzie zniknetyscie

gdzie si¢ podzialy legiondéw glowy

jam juz zmeczona, jedna jest glowa
przebudzita si¢ — jest gotowa.



SERCE Z KAMIENIA

Kto stworzyl serce z kamienia
zimne, ozigbte jak 16d
kto wtloczyt barwy zapomnienia
1 chtodem pokryt duszy miod

kto pozbawit serca mitosci

wtloczyl watpliwosc¢ 1 bol

zaprosit do tanca zazdrosci
zadeptat smutku sol

kamienne serce bez uczucia
ogrzatam cieptem mitosci

oddatam nieco wspolczucia
rozkwitto zyciem radosci

ciepte, gorace 1 plongce
serce rozpalito duszy zar
oczami 1 $wiatlem iskrzace

rado$ci istnienia to dar

blaskiem rozkoszy mitujace
spoglada w cienia dal
wszystko mitoscig akceptujgce
wymazato z duszy bol i zal.



ZRODLO POKARMU

Odzywiam si¢ ziemniakami
hot dogiem, hamburgerem
odzywiam si¢ mito$cia
radoscig, wesotoscig

odzywiam si¢ dobrym humorem
gniewem, smutkiem, nastrojem
odzywiam si¢ cudnym widokiem
obrazem i pigknym pokojem

odzywia mnie play boy i disco
piesn ciszy, szum wiatru, $piew ptakow
glos dziecka i1 rozkosz matki
na tace w przepickne kwiatki

obecnos¢ chwili, tez odzywia
Swiadome zycie, swiadomy oddech
oddechu zycia inteligencja
wasza wysoko$¢ — ekscelencja



kazda mysl ego pokarmem
dobrym, czy ztym - nie wybieram
w glodzie strachu krocze przez zycie
nakarmienie zmystow, niklg szansg na przezycie

odnalez¢ cos chciatam, nic nie znalaztam
ze strachem zderzajac si¢ w mroku
nic nie znalaztam, pokarmu nie trzeba
dla siebie pokarmem jestem, zamiast chleba.



SWIAT W TOBIE

Zyjesz w §wiecie
czy $wiat w tobie
gdy sie pojawiasz

znika cisza

gdziekolwiek jeste$
wszedzie jest hatas
zrozumienie

pozbylo sie ciebie.



PIESN BALTYKU

Zapraszam w gory cudowny Battyku
chcialam raz jeszcze szept ciszy ustyszeé
$piew wiatru, piesh mewy
co tak duze ma potrzeby
w uwodzeniu marynarzy, zblgkanych zeglarzy

twoja piesn Baltyku, az po gory stychac
na szlaku, biwaku, schronisku, przy ognisku
moze Battyku zaspiewasz w Beskidach
ogien z woda polaczysz, wszelkie wasnie zakonczysz

ludzie potrzebujg tanca zywiolow
bo rozdzieleni zyja przez wieki
od morza w Beskidy nie jest daleko
przybadz do nas Baftyku, Wistq — rzeka.



SWIAT OPISEM

Ojcze
wszystko stworzytes swoim opisem
mowites, tak trzeba zy¢
by widzie¢ chmury niebieskie,
drzewa zielone, paki brgzowe

mowiles, bym postrzegata ludzi dokota
ro$liny, kamienie, kwiaty
styszata mowiagce dzwieki
rado$¢ smutku odczuwata

przez moje ojcze spogladasz oczy
moOwisz przez usta me
moimi uszami nadstuchujesz
a ja - statam si¢ toba.



SZTUCZNA INTELIGENCJA

Sztuczna inteligencjo, czym jestes$
wzigtam ciebie za siebie
myslatam, dziatatam, zytam
cieszytam, ztoscitam sie¢, bytam

a teraz odchodzi wszystko
stworzone 1 znieksztatcone
zostaje ze sobg zbyt naga
by przyzna¢ prawdzie moc

gdzie jestem, kim jestem teraz
bez fasad, obrzedow, mitow
jak ptak, lecacy donikad
stworzona, zrobiona, bylam

istnieje, jestem zawsze
inna niz mysl i ciato
bezkresna i nieskonczona
w oddechu Zrédet zatopiona

odchodzg, zmieniona bez cienia
toreb, balastu ztudzen
wracam skad przysztam, gdzie zawsze bytam
bo ja myslatam - ze zylam.



IDEA CZY KOPIA

Czy ja mam ciebie
czy ty masz mnie
utozsamiona z tobg
bio-robotem si¢ zw¢

Zyje nie swoim zyciem
w twojej idei zwanej swa
szukajac kolejnej, nastgpne;j
zaczynam si¢ budzi¢ ze snu

aty
czyzby$ byl bostwem mym
z siebie uczynitam kopie twa

a moze jednak wole ci¢ podziwiaé
i tworzy¢ siebie z Siebie

tworzy¢ z glgbi swojego serca
najlepiej, jak potrafig.



JESTEM LEGION

Jestem numerem w biurze szeryfa
jestem legion w matrix show
jestem zerem, komputerem
kochanie - czym tylko chcesz

lecz, czy nie zburzy to naszej mitosci
do fasady, wygladu, posady
chce by¢ z toba, ale bez ciebie
takim, jakiego siebie znasz

nowy swiat zapukat do drzwi
serc naszych pogodnych, tagodnych
nowy swiat, swiat przebudzony
kochanie - nie zdjgles korony.



WIRUS UMYSLU

W komputerze wirus si¢ wkradt
1 wszystkie dane zjadt
bo gtodny byt na informacje
ztoz¢ na niego reklamacje

na planecie rozszerzyla si¢ epidemia
ludzki umyst, dotkneta anemia
ego wirus si¢ wkradt 1 serce zjadt
bez serca zostat cztowiek

wirus korony, co dusze¢ uwodzi
ludzi na manowce zwodzi
wirus si¢ wkradl, do serca ludzkiego
wymieszal, czasami tez rozgrzeszat

pojde do apteki, zazyje leki
na take, uleczy¢ duszy bol
pokontemplowaé, pomedytowac
popluskac si¢ w rzece, zmy¢ przemocy wzor.



ZABILAM BUDDE

Mamusiu, zabitam buddg
co zrobisz teraz z rozbitym posazkiem
na czgsci rozbity, zupelnie zuzyty
zniszczony, catkiem uszkodzony

mamusiu przepraszam, wybacz
twojg mito$¢ zniszczylam, zabitam
mamusiu szkoda, to byla przeszkoda
miedzy nami na drodze posazek stat

zabitam, zniszczytam, co teraz zrobisz
bez buddy zostatas, picknego posazka
mnie pozostata po nim tylko ksigzka
niezwyklego rozbitego posazka

droga coreczko, w sercu nosze budde
w sercu zyje od zawsze

posazka nie trzeba, byt zamiast chleba

w zyciu milos$ci - nie posazka trzeba.



MILCZACA WIEDZA **

Milczaca wiedzo, obecnoscig ciszy okryta
milczgca wiedzo, ciszo porankiem spowita
milczaca wiedzo, ciszo przemijania kurtyno
milczaca wiedzo, plecionych warkoczy dziewczyno

migdzy stowami ukryta$ si¢ ciszo
dotykasz wargami pisanie wiersza
mig¢dzy wierszami ukryta$ si¢ ciszo
przed stowem 1 mysla jeste$ pierwsza

ty pierwsza, a ostatnia w korowodzie kroczysz
swiat nigdy nie widzi ciebie na oczy
pozwalasz na pomylki i btedy bez konca
ludzie zapomnieli, Ze idg do stonca

milczaca wiedzo, ciszo przemijania kurtyno
przeciez jestem prosta dziewczyna
co Spiewa i tanczy w zachwycie
gdy odsltania tajemnice, zwane Zyciem.



ZYJESZ NIE SWOIM ZYCIEM

Gdy nie rozumiesz, zaczynasz krytykowac
gdy si¢ boisz, zaczynasz oceniac
gdy ztos¢ przyjdzie, zaczynasz walczy¢
smutek - przestajesz zy¢

gdy ciebie nie ma, cos$ innego rzadzi zyciem twym
gdy ciebie nie ma, co$ innego przejmuje ster
gdy ciebie nie ma, maszyng stajesz si¢
1 myslisz, ze myslisz, ze$ sobg jest

0 zycie, cos$ innego zastapito miejsce twe
co$ innego udaje ciebie
a ja porzucona, prawdziwa
miedzy wierszami si¢ ukrywam

w oddechu, spojrzeniu, radosci
wodzie, zachwycie, mitosci
stoncu, ptakach, morzu tez

w 1zie 1 rosie, jak jez

o zycie chodzi, prawde w oddechu
mito$¢ kazdego bezdechu
rozkosz w trwaniu, nie umieraniu
zabawe¢ w spojrzeniu, Obecnosci w tworzeniu.



PRZESPALAM ZYCIE

Przespatam ciebie zycie
nie pami¢tam siebie ze snu
byta pogon za niczym, bal rozrywek, zy
wystawile$§ rachunek, ja z zaptatg zwlekam

czym zaplaci¢ zycie, nie posiadam Nic
jak rozliczy¢ si¢ ze snu
wyobrazni brak, to amnezji znak
pojde spac, zapomne kolejny raz

jak rozliczy¢ si¢ ze snu
we $nie nie spotkatlam nikogo
brakowato w nim mnie i ciebie zycie
tam byta walka, o snu przezycie

kto walczyl, z kim, nie byto nikogo
pozoru to gra, jak film przeptywa
obudzic sie chce, rozpoczqc Zyc¢ Zycie
odroéznié sen, od Ciebie Zycie.



MYSLENIE JADRAMI *

Myslisz jadrami
a moze *skora, mozgiem komorki jest*2)

myslisz, ze§ ciatem swym
by¢ moze *tozsamosc twa, poza nim jest* (3)

pojazdem chcesz dotrze¢ do gwiazd
czy nie prosciej rozszerzy¢ siebie

obalasz przywodcow, systemy, idee
czyz to nie siebie, na ich miejsce postawi¢ chcesz

wszech$wiat superkomputerem
moze to ty jestes wszech§wiatem

wojownikiem §wiatta jeste$
czy dobro, moze by¢ dobrem, skoro walczy ze ztem

kochasz, nie kochasz, ciagle czego$ chcesz
a wspotodczuwanie, czy nie mitosci to tresé¢



drugiej potowki wciaz szukasz
jak mozesz potéwki szuka¢, skoro Pefnig Jestes

spogladajac w lustro, widzisz wlasng twarz
a moze to tylko twoje odbicie

wygladasz przez okno, widzisz ludzki $wiat
czyz to nie inne twoje odbicie

bawisz si¢ z dzie¢mi, radujesz oczy swe
lecz, czy na pewno to twoje zycie ?



CIEBIE TU NIE MA

Postrzegasz mnie
poprzez wiedz¢ na moj temat

stuchasz
poprzez wiedze na temat tego
co jest mOwione

patrzysz na §wiat
poprzez interpretaci¢ tego
na co patrzysz

wiec, czy naprawde zyjesz ?
Gdybys stuchat

nie interpretowatbys tego
co jest mowione

gdybys patrzyl
bytby$ samym patrzeniem

gdybys zyt
bytby$ samym zyciem

aty
ciebie tu nie ma.



ZYCIE W OBRAZIE *

Gdy patrze na ciebie obrazie
zaczynasz uwodzic¢
wowczas zasypiam

gdy mnie pochtaniasz obrazie
przestaje¢ istnie¢

och - ty obrazie
toz ty zawierasz si¢ we mnie

zyje

spojrz, blask ciszy sprawit, ze
staliSmy si¢ jednym

TERAZ - JEST ZYCIE.



GRA
*Jaka swietna to gra
kierowa¢ ludzkimi myslami*4)

moze zagrasz ze mng
pozwole ci wygrac ?

Dzigkuje
juz wygralam

nie biore udzialu w grze
z toba, ani z nikim.



ZMYSLY UWIODLY

Skad wiesz, ze jeste$ cialem swym
skad wiesz, ze myslisz samodzielnie
skad wiesz, ze tyle madros$ci znasz

zobaczyltes$, uwierzyltes, cos$ zgubites

skad wiesz, ze usta prawde mowig
skad wiesz, ze oczy ci¢ rozumia
skad wiesz, ze uszy wszystko stysza

zmysty uwiodty, zycie przezyty, lecz zawiodty.



MYSLENIE JADRAMI **

Myslisz jadrami, w niepokoju zyjesz wcigz
myslisz jadrami - co na to maz
myslisz jadrami, w niepokoju zyjesz nadal
myslisz, wcigz myslisz, nic nie wymyslisz

myslenie jadrami, zabito duszy blask
mito$¢ zniszczylo, niewinnosci czas
pozbawito radosci, nadziei na $wit
$wit goryczy trwania, zamiast umierania

myslenie jadrami, bogiem uczynile$
w czystej duszy, strach zasadzites
strach przed wolnoscia, co sercem mituje
wyzwoleniem z iluzji, co nic nie kosztuje

juz nie myslisz jadrami, przebudzenia to znak
bo myslenie zastapites, czuciem serca smak
bo uczucie mitosci, delikatniej smakuje
a myslenie jqdrami, zbyt drogo kosztuje.



PLASZCZ ZE SLOW

Utkany natozytam kolejny ptaszcz
z nadmiaru stow dziergany
na glowe wlozytam ego korone
by strzegta komputera zong

na stopy wlozytam mate trzewiczki
na rece rozkoszy rekawiczki
kolana pokrylam czerni getrami
by mogty si¢ zginaé, poktony wykonywac¢

poktoni¢ si¢ ziemi, poktoni¢ stoncu
pokton ztozy¢ tobie, sobie, nam
kazdy oddech poktonem poprzedzony
okazja by zdja¢ — wszelkie korony.



UTOZSAMIENIE *

Mito$¢ czysta i szczera
do Nikogo jest skierowana
jestem milo$cig po swojemu

nie po twojemu.



REWIZJA ZYCIA

Wciaz zachowan powtarzam
te same schematy
wcigz zachowan powtarzam

te same dramaty

automatem uczynito mnie
uspolecznienie
rewizji zycia

powierzylam siebie.



TOZSAMOSC BOLU

Bolu, czy jestes prawdziwy
bolu - czy jestes falszywy
utozsamitam si¢ z tobg, bolacy bolu
odczuwam ciebie, niczym siebie

co chcesz powiedzie¢, bolacy bolu

wyszeptaé, zatanczy¢, zaspiewac
jaki drogowskaz zamierzasz postawi¢
zniszczy¢, zamieni¢, moze naprawic

jakie tresci niesiesz, o bolu
powiedz, zrozumie¢ zamierzam
pragne odzyskac siebie - bez ciebie
bez utozsamien kroczy¢ czas

moje istnienie, esencji urok
byt, niezmiennos$cig ciszy spowity
bez ciebie bolu jestem prawdziwa
z tobq - zawsze falszywa.



JA UMIERA

Szukam domu, by spokojnie umrze¢
dla $wiata umrze¢, dla rodziny
szukam domu, dotyku ciszy
tej w §rodku, co sercem bol ustyszy

gdzie znalez¢ taki dom
co cisza milczenia przemawia
gdzie spotka¢ taki dom
co zabliznionych ran nie odnawia

kazdy dom do kogos$ nalezy
jak mam poczu¢ si¢ w nim - u siebie
kazda ziemia do kogo$ nalezy
kazda mysl, przekonanie, bol

ja kochanie nalezg¢ do siebie
bez przesztosci, przysztosci, odradzania
ja kochanie do siebie nalez¢
bez incepcji, potrzeb inkarnowania.



DZWIEK

Stysze dzwigk, tworzacy materi¢
tworze dzwigk i siebie na nowo

wodg 1 ogniem oczyszczam krew

wsluchujac sie w wewnetrzng cisze

oczyszczam cialo, §piewajac do siebie
uwalniam $ci$niete emocje
glos monotonny, nie uzytam catos$ci
pewnie przechodzitam fale ztosci

w sercu stysze dzwiek 1 modlitwe
oczyszczajace wewngtrzny krajobraz
krajobraz po bolu 1 wojnie zywiotow

na nowo powstatam ze zgliszczy popiotow

polaczytam mysli, uczucia, dziatania
muzyka pomogla w tym
kazde uczucie inny ma glos
niewazne, jaki byt ich los

ja $piewam kamieniom 1 strumieniom
piesn nie znikneta z serca §wiata
razem z naturq dusza spiewa
muzyka i piesn w ciszy dojrzewa.(s)



ROZPUSCIC BOL

Bolu - poprosze o dzwigk
dzwigk, ktory bol rozpusci
wyleczy chorobe, zatrzyma starzenie
wzorzec zdrowia wprowadzi, to klucza uwolnienie

ja $piewam do drzew, do ziemi $§piewam
wszystko, wszedzie wzrasta dla piesni
pytam - kiedy przestates§ §piewac
kiedy zycie przestato dojrzewac

wykorzystam piesn do uwolnienia
emocji, goryczy, tez i choroby
$wiat odbiciem radosnego $piewania
przebudzeniem ze snu, poczatkiem wzrastania

glos kluczem pozwalajagcym
kontemplowac bol i tworzy¢ dzwieki
tworzy¢ dzwigki zaginione w glosie
tworzy¢ dzwigki zaginione w duszy



muzyka tkaning i pomostem
taczacym niebo z ziemig
jest przebudzeniem, alchemia dzwieku
przemiang w stwarzaniu ludzkiego wdzigku

glos barometrem ludzkiej duszy
kluczem uwiezionej energii
odnalaztam ciszy wewnetrzny dzwiek
odzyskatam - Klucz Biblioteki Zycia.(6)



WYOBRAZENIE

Kochate$ moje wyobrazenie
nigdy ze mna nie byle$
kochates urok 1 mile spojrzenie

za ni¢ wyobrazni pochwycite$

teraz przyszlo zy¢ z wyobraznia
z wyobraznig zamiast ciebie
gorycz przelatam, z wyobraznig si¢ rozstatam

czy potrafi¢ bez wyobrazen zy¢ ?



WYRZEKYLAM SIE SIEBIE

Wyrzeklam sig¢ siebie, dla ciebie
dla ciebie przyjaciotko wyrzektam sie
dla ciebie matko, ojcze
dla was, wyrzeklam si¢ siebie

dla ciebie, o $wiecie, wyrzektam si¢ siebie
dla oczu spojrzen, biekitu czar
jutra pozoru, przesztosci w przedszkolu
dla mitosci, wyrzeklam si¢ siebie

ty nie kochale$ nigdy prawdziwie
utozsamien pozoru to byta gra
jak film przeptywa, wszystko si¢ odbywa
czy chcesz, czy nie, zycie toczy si¢

wszystko zdarza sie, tak bez konca
zycie zdarzasz si¢, wiecznie zdarzasz
przeplywasz przeze mnie, ging w ramionach twych
to koniec mnie, jaka bytam

teraz jestem niezmienna, prawdziwa
iluzji czasu, przywdziatam ptaszcz
na glowe wlozytam, ego korong
by strzec delikatng, komputera zong.



WIEZIEN HOLOGRAMU

Maluje obraz, wyobrazenie
uczucia i siebie w nich zamknieta
kwiat, cztowieka, ponownie siebie

boze, probuj¢ odnalez¢ ciebie

tak wiele barw, szczeg6low zawarles
w kazdym przedmiocie, kazdej mysli
duzo mozliwosci, drég si¢ pojawia
zadna prawda nie przemawia

gdzie prawd szuka¢, gdy w sercu schowane
na klucz zamknigte i zakazane
gdzie prawd szuka¢, tanczacych w tobie
ukrytych gteboko w samym sobie.



UZDROWIC DUSZE

Depresjo, ngkasz ludzi calty rok
ludziom psujesz zwierciadet wzrok
jak zamierzasz dlugo by¢
nie wytrzymam z tobg zy¢

co zrobita$ ze mng mata
pochtonetas dusze cata

oddzielitam si¢ od boga

to od niego ta przestroga

teraz chodze cata struta
z serca duszy, sit wyzuta
ty panoszysz si¢ paskudnie
jestes ze mng w noc, potudnie

depresjo, juz nie moge dtuzej zy¢
z twojej piersi gorycz pi¢
mnie mitosci jest potrzeba
ojca, matki niczym chleba



wtedy smutki juz nie bola
serce rados¢ w $wiat wysyla
ciszy oddech mnie wypelnia
1 zyczenia wszystkie spetnia

swiadomy oddech ci¢ pochtonat
juz nie jeste$ moja zong
teraz tanczeg, Spiewam w zachwycie
czuj¢ jak kocham zycie

w oddechu radosci si¢ rozpuscitas
zniknetas$ na zawsze, skad przybylas
teraz tancze, §piewam w zachwycie

czuj¢ jak kocham zycie.



ZROZUMIEC MYSL

Jakim zjawiskiem jeste$, o mysli
zataczasz ciggle ten sam krag
te same powtarzasz ciagle schematy
te same tworzysz zycia dramaty

a moze maszyng jestes, o mysli
nadajesz ludzkiemu zyciu ped
tych samych cztowiek lubi wcigz ludzi
chyba, ze ze snu si¢ wreszcie obudzi

czy$ ty gra, co powtarza si¢ w zyciu
niczym kukla, ciggnieta w ukryciu
zhudzenie stworzyla$ swojego istnienia
zhudzenie stworzytas tworzenia

jestes kopig swojej przesztosci
rzutujesz w przysztos¢ kazda mysl
ty$ martwa, udajesz zycie niezmiennie
cztowiek meczy si¢, nadaremnie.



BEZDOMNI

Mieszkate$ ze mna tyle lat
nigdy ze mng nie bytes$
z wyobraznig byte$, gwiezdnych niebios
wiedzg, ktérg o mnie masz

wiec, gdzie bylismy tyle lat
ze soba, a jednak obok
co robiliSmy razem, dla siebie
budowali$my domek z kart

lecz dom ten runat, z piasku byt
teraz bez domu zostalismy
nadzy, lecz bardziej prawdziwi
w sercach, mocno szczgsliwi.



LUSTRA

Mito$¢ zrodzita stonce
ksigzyc odbija $wiatla zar
jezioro odbija ksi¢zyca blask
z luster jeziora dal

w mroku mito$¢ ciszy ukryta jest
spojrz, dusza mowi - to jestem ja
jak wiele luster na drodze jest
nie moge przeciez zgubic si¢

w tym gaszczu barw, fraktalna noc
hologram $wiata oglada wcigz
bo mito$¢ ciszy wszedzie jest
w nieskonczonos$ci zycia trwa.



OBECNOSC

Marek - obecny
Jurek - tez
Julia - obecna
Wasylisa - nie

dzieci - gdzie kolezanka si¢ podziata
petna zachwytu 1 czaru blask
zawsze byta zwarta, gotowa

gdzie si¢ podziala gwiazda soulowa

0 pani nasza, najmilsza z pan
ona do szkoty przestata chodzi¢
w zadume weszta, tak pozostata

bo w sercu rado$¢ zastata

rados¢ obecnosci tworzenia
rados$¢ cieplego spojrzenia

wewnetrzng rados¢ oddechu
wszechobecnego bezdechu



milczeniem zwilzyta serca zar
wszech§wiaty, gwiazdy, tzy
obecnoscig otulita rozdzielng mysl
w cisz¢ zamienita, skromno$¢ ukryta

Wasylisa pokore ciszy przywdziala
pod nieobecnos¢ umystu mitow
zanurzona w oceanie ludzkich serc
$piewajacego szeptu stowika.



ZAPOMNIALAM

Wytezam wzrok, mozg i nic
wytezam gltowe, mysli 1 nic

toz to w przedszkolu jestem wacpanno
nic nie wymysle wiecej, nic

do szkoty pojde dopiero za rok
na pewno zdobede szliféw moc
bede mowi¢ do ucha wiersze
1 na gitarze grac

a na studiach zatanczg¢ z rektorem
walca, co w ciszy gra
na podium stang jako profesor
bedg objasniac, czym jest procesor

potem wrdceg do pol i tak
uprawia¢ spgkang ziemie
bo zapomniatam, ze z niej si¢ zrodzitam
bo zapomniatam, ze kiedys$ zytam.



PIESN BALTYKU **

Piesn Baltyku rozbrzmiewa w niebie
$piewa ludziom w kazdej potrzebie
piesn Baltyku, to jak serce matki
bez warunkéw kocha ludzkie przypadki

o Battyku, zyciem od morza do morza
stycha¢ ciebie wysoko w przestworzach
chronisz zycie, ktore w sobie zawierasz

oczami morza na ludzi spozierasz

gniewne grzywy, wiatr tuli milczeniem ciszy
ciszy, ktora wszechswiat wszedzie styszy
spokoj w ludzkich sercach radoscig rozbrzmiewa
przebudzeniem ze snu, co wlasnie dojrzewa.



BOL ISTNIENIA

Boli gtowa, zazyje aspiryne
boli r¢ka, do apteki pora i8¢
boli serce, lekarz recept wypisat wiele

boli dusza, ksiadz juz czeka w kosciele

boli glowa, a moze mysl boli
boli serce, poczytam kolejna ksigzke
boli dusza, usiagd¢ w lesnej ciszy

kontemplacja, kazdy bol wyciszy.



SPOTKANIE KOMPLEKSOW

Dusza z duszg chcee si¢ spotkac
ale nie wie jak

bo kompleksy przeszkadzaja
1 w programach wcigz dziataja

oprogramowani ludzie
jak komputer sg

juz nie wiedza, ze w matriksie
poplatani, uwiktani

a gdy jeden kompleks ludzki
z drugim si¢ zderzaja

do spotkania i mitosci
nigdy nie dopuszczaja.



NARODZENIE

Pragnetam przerwac samotnos¢
stworzytam $wiaty z niczego
w umysle ukrytam marzenia

poczatek wszelkiego tworzenia

zahaczy¢ si¢ chciatam o madre stowo
podczepi¢ pod dobrg mysl
i8¢ do teatru na sztuke
skonczy¢ gimnazjum, nauke

skrzydta podczepi¢ pragnetam
pod boga, mitos¢ i btogosé
zy¢ zapragnelam w materii
ciekawych przygdd, czasem histerii

jak wiele §wiatéw wokoto
idei, przekonan i form
pogubi¢ si¢ mozna, bede ostrozna
nie chciatabym znikaé
drzwi serca zamykac.



NIE MOW ZE KOCHASZ

Nie moéw, ze kochasz
kochasz wiedzg, ktérag o mnie masz
nie moéw, ze kochasz
guzik - w dupeczce dupensji mnie masz

gonisz za spodnica, kolejng dziewica
Swiata wokoto nie widzisz
gonisz, wcigz gonisz, nie dogonisz
nie dogonisz wyobrazni cel

wyobraznia kroczy dwa kroki - przed
nie dogonisz wyobrazni cel
sprobuj dotknaé spodnicy dziewczyny
rozsypig si¢ wyobrazen maliny

z wyobrazen utkate$ zycie
$nisz sen o zyciu, rozkoszy przezyciu
sprobuj dotyku oczyma wyobrazni
w realu, rozsypi¢ si¢ jak domek z kart.



ODDECH ZYCIA

Oddechem zycia jestem dzi$
z oddechu zrodzona kazda mysl
oddech mitos$ci i oddech radosci

powotat do zycia ciato me

z oddechu tworze, w oddechu zyje
oddech przez zycie prowadzi mnie
mys$l jego stuga na zawsze si¢ stata
1 wiernym obroncg oddechu zostata

oddech rodzi wszystko dokota
wspotodczuwanie - oddechu blask
oddech rozszerza si¢ w nieskonczonosc
do bram wszech$wiata, ksi¢zyca i gwiazd.



POKOCHAC SIEBIE

Dzigkuje¢ za zycie podarowane
zycie tak bardzo niechciane
dzigkuje, ze jestes, bedziesz, c6z
dzigkuje za bukiet biatych roz

dzigkuje za usta stoncem spekane
dzieci tak bardzo niechciane
za smutek, rados$¢ roztaki
usmiech kwitnacej taki

za krople goryczy, ez, tez dzigkuje
bol, co nie zawsze najlepiej smakuje
serce, co krew w zylach pompuje
mitos¢ matki, co wszystko akceptuje

przepraszam, slowa czasem ranig

przepraszam, stowa czasem bolg
przepraszam, za duzo stow w zyciu
wyrzuconych na margines w ukryciu

wyrzucony, odrzucony pozostate$
bez drog, znanych mitow zostale$
z pasja samotnej radosci
powotujesz do zycia swiat peten mitosci.



ZYCIE W OBRAZIE **

A _lina mrokiem objeta czas
namalowata kolejny obraz
ktory wybraé, obrazow tysigce
rozne kolorowe, niczym stonce

A lina czeka na pigkny obraz

natchnienia dusza malowany

jaki kolejny obraz namalowac¢
moze pora zacza¢ je zdejmowaé

uwolni¢ obrazy wiszace na A_linie
przez czas nietkniete, pamigtane
moze warto o nich zapomnie¢
to czas przebudzenia
by siebie przypomniec.



W OBJECIACH PRZYWODCOW

Gdy zabraklo liderow w zyciu
przywddcy odeszli w cien
do kogo zwrdcic si¢
do kogo odezwac teraz

zostate$ bez liderow, przywoddcow
kto pokieruje bezradnym zyciem
zostale$ sam, ze sobg na sam
czy potrafisz bez drogowskazow zy¢

juz nie wiesz, gdzie zmierza¢ nalezy
jaki kierunek wybra¢ najlepszy
gdzie zwrdcic sie, gdy porad brak
moze internet, inny przywodca

lecz twoje serce mocniej bije

ze snu przemocy zbudzito si¢
zaczeto oddycha¢ wolne od strachu
dusza budzi si¢ w ciszy - postuchaj



serce miloscig dla siebie jest
wolnos¢ zdobylo, bez drog znanych mitéw
w oddech boga wnikneto
mitos¢ ciszy w ciebie tchneto

serce madros¢ zrozumiato
droga bez suflera pragnie i§¢
drogg do prawdy, bez kopiowania
nasladowania, przesladowania

bo zycie nowe niesie tresci
tresci mitosci, bez niewoli
ciszy, spokoju i stonca blask
$witu przebudzenia i odrodzenia.



WIEZIEN SCENARIUSZA

Mam ci doradzié¢
ale jak

skoro zamknate$ mnie
W wiezieniu
wlasnego scenariusza ?



MILCZACA WIEDZA*

Zywa wiedzo, gdzie si¢ ukrytas
zywa wiedzo, co zobaczyla$
zywa wiedzo, jeste$ zapisana

w kosciach madrosci przodkéw

jeste$ zapisana w wodzie i skatach
gwiazdach, promyku stonca

w oddechu, przyrodzie oraz wodzie
w kazdej komoérce duszy me;j

wybacz, uczynitam ciebie martwa
piszac i mowigc o tobie na nowo
pisanym stowem ci¢ usmiercitam
w mowionym slowie tez ukrytam

milczgca wiedzo - wybacz
zmienitam ciebie na martwy jezyk
jezyk pisany, wypowiedziany
przez dusze ludzka, niechciany



milczgca wiedzo - wybacz
ludziom ciagle thumacze si¢ z ciebie
ukrytam ciebie pod plaszczem stow
w ko$ciach ukrylam ciebie - znow

przepraszam, czasem kalecz¢ twg madros¢
wrzucajgc prawdy w cienia blask
bo moje ego boi si¢ umrzec
by¢ wyparte przez §wiatto gwiazd

dzigkuje¢ zywa, milczqca wiedzo

w sercu odczuwam, urokoéw twych czar
dusza raduj¢ si¢ ciszy madro$cia
$piewajac z niezmienng radoscia.



L.ONO MATKI

Z twojego tona matu$§ powstatam
z tona wyjrzatam na §wiat
z tona wyj$¢ musialam
tak kazat Swiat

twoje tono przyciaga do siebie
jak do zrodta z powrotem, ponownie

pragne wroci¢ do twego tona
dobrze czy Zle, chce si¢ przekonad

stopi¢ si¢ z tobg matko, ponownie
z zrédtem powstania mego
wybacz matko - jam zrédtem w sobie
wybacz - ze sztam ku tobie.



DANUCIE OGAENO

Droga do ciebie matko podazam
nigdy nie moge dojechad
droga do ciebie wiecznie podazam
zgubilam si¢ - tyle drog

matko - zadna droga nie jest prawdziwa
jak mam si¢ spotka¢ z toba
zadna droga nie prowadzi do ciebie
zupetnie zgubitam siebie

usiadtam cichutko, w kaciku przy stole
nie wybralam si¢ ciebie szukac
tak pozostalam, bo ja my$latam
ze musz¢ do drzwi twoich - kiedy$ zapukac.



»SREBRNY LIS*

,»Srebrny Lisie* 1 szamanie
czasem rudy i brazowy
jaki kolor nosisz w sobie
jestes srebrny czy czerwony

jaka istota przez ciebie przemawia
jaka istota z ludzmi rozmawia

przez tozsamos¢ lisa, srebrnego lisa
tozsamo$¢ siwiejacego zycia

kim jeste$ cztowieku, skad jeste$, pochodzisz
czys ty z tej ziemi, czy z innej si¢ rodzisz
dokad odszedtes, gdzie jestes teraz
wiem - nigdzie jestes$ i wszedzie, w TERAZ.



BOGACTWO NATURY

Dziwna jestes - o mysli
podzielitas $wiat na miliony czgsci
pogubitam si¢ w milionach
stworzen, mnozen, trylionach

dzi$ juz miliardy naliczylam
czgsci zespotow, podzespotow
po coz tyle bogactwa mnozy¢
catg armi¢ do obrony tworzy¢

wielka to madro$¢ z pokory plynie
natury bogactwa istota
patrzy¢ w oczy dziecka, w oczy kota
jakaz to pigkna zycia prostota.



7ZYC ZYCIE

W kazdym tylko jednym stowie
zapisane zycie jest
nie zapisuj stowa - zyj zycie
cisza radosci, rozkosza mitosci
ktorej nie powtdrzysz

w kazdym dzwieku, kamyku
zapisane zycie jest
kamyk cieszy, dzwiek raduje
nie odktadaj na potke zycia
zyj zycie, najlepiej jak potrafisz

w kazdym spojrzeniu, oddechu
zapisane zycie jest
nie pisz ksigzek, jak oddychac
nie pisz ksigzek, jak zy¢ zycie
zyj zycie, najlepiej jak potrafisz

JESTes$ zyciem - zapomniates
zapomniale$ 1 Zycie przespates.



ODDECH POKARMEM BOGOW

Odzywiam si¢ oddechem
kontempluj¢ zapach morskich fal
kwiatow, roslin 1 matki Ziemi
aromatu kwitnacej ciszy

odzywiam si¢ mito$cia
wzlatujaca daleko wzwyz
dobroczynnym $wiattem sptywajaca
prawde w duszy filtrujaca

oddech pokarmem bogéw
*odzywiam sig, jak oddycham *(7)
zyje radoscia, otulona mitoscia
ciszg, milczeniem, obfito$cia.



FIBONACCI

Fibonacci, Fibonacci
odkrytes$ fraktalny liczb ciag
w ktorym natura si¢ powtarza
cztowiekowi wszystko si¢ zdarza

Fibonacci, Fibonacci
fraktalny odkryte$ swiat
a kamyczek tak malutki
lekarstwem na wszystkie smutki

Fibonacci, Fibonacci

jak mam rozumie¢ to
ze si¢ powtarzam, ciggle zdarzam
zdarzeniom zdarzam si¢, zdarzam

a moze - zdarzenia mi si¢ przytrafiajg
1 zycie w kotko powtarzaja
na liczbach zbudowate$ §wiat
tak pickny jak kazdy kwiat

Fibonacci, Fibonacci
opuscitam fraktalu inteligencje
teraz bez liczb pozostatam
wykasowatam, zapomniatam.



ZYCIE W OBRAZIE ***

Ojcze - swym obrazem
przystonites cztowieka mysl
w twym obrazie zyje cztowiek

to nie jego
lecz twoja mysl
cztowiek meczy sig
nie wie - dlaczego

gdy w obrazie
istnieje pusta przestrzen
cztowiek moze zapetic ja soba

moze tworzy¢
bawi¢ si¢ zyciem
cieszy¢ jak niemowle, ze
Jest.



ODZYSKAC SIEBIE

O mysli
przenikasz komorki ciata
zagarnetas wladza, cata mnie
wniknetas w dusze, ja si¢ dusze
od ttoku, od ciebie, gdzie$ zgubitam siebie

udajesz mnie, cho¢ mng nie jeste$
holdujesz, strofujesz, pomstujesz
na tafli barw, przywodcg si¢ stalas
moja na siebie, szat¢ przywdziatas

iluzjg jestes Swiatow powstawania
narodzin i $mierci, wiecznego odradzania
iluzjg jestes mojego istnienia
koncem wszelkiego zwatpienia

schowatas sie, pod ptaszczem wspomnien
przesztosci, przysztosci, odradzania
czas zatrzymalam, przestata$ istnie¢
do sadu ci¢ podatam, na $wiadka boga powotatam

lecz kogo lub co przyszto sadzic
ciebie juz nie ma, $wiatow to kres
siebie od ciebie odzyskatam
w zrodle mitoSci, wiecznie trwalam.



SZTUKA UWODZENIA. CZASEM

Poezja. sztukg uwodzenia
czasem

umyst. niepodzielng catoscia
Z czasem

przypadek. spotkaniem
przeciwienstw
w czasie

materia. sztuka pochtaniania
ktamstwo. sztukg manipulacji
czasem

dobro i zto. dzie¢mi
tych samych rodzicow
czasu

choroba. wyscigiem
zycie. zabawg
z czasem



mysl. straznikiem
nuda. zabijaniem
telewizor. zlodziejem
staro$¢. oszukiwaniem
cztowiek. niewolnikiem
czasu

jak bardzo zniewolit
ludzkie zycie
czas

gdyby go nie bylo
nie bytoby nas.



TANIEC WIECZNOSCI

Mamo - gdzie jeste$
w oddechu, coreczko
W ciszy, syneczku
w obecnosci, kochani

tato - gdzie jestes

w mysli, coreczko

w idei, syneczku
w obrazach kochani

mysla tworz¢ wspaniate Swiaty
przez to synku jeste$ bogaty
podobny bogom, na piedestale
bronisz idei, przekonan wytrwale

niesmiertelnos$¢ dla was dzieci stworzylem
by mysl odradza¢ wiecznie na nowo
zy¢ w waszej duszy catkiem na wieki
reinkarnowac i umyst ksztattowac



bez tanca mito$ci z kosmiczng matkq

ja ojciec niczego nie moge stworzy¢

bo wasza matka w nie§miertelnosci
spowita zastong mgiet obfitosci

jej niesSmiertelnosc¢ jest jaka jest
bardzo prawdziwa i cata zywa
jej nieSmiertelnos¢ to koniec ego
osobowosci 1 tozsamosci

to niesmiertelnos¢ wszystkich istnien
w jednym ztaczone mitosci objeciu
tam nie ma ciebie ani mnie
tam wszystko jest jakie jest

to niesmiertelnos$¢ przed stworzeniem
Swiatow, posagow 1 mysli czar
to pulsowanie wiecznosci Istnienia
w btogosci Jednego Bezimiennego.

Amira






PO SLOWIE



WOLNI LUDZIE DLA ZIEMI

Niech ta piesn obiegnie caty §wiat
otworzy ludzkie serca §wiadomosci
by nasze dzieci, zyty w obfitosci
a ciepte domy, tanczyty w radosci

wolni ludzie dla calej Ziemi
podmiotem procesu przebudzenia

caty $wiat wolny, odrodzony
wolnych ludzi, szczesliwych dzieci

wolna ludzko$¢ dla naszego kraju
wolna - dla zycia jak w raju
wyzwolona ludzkos¢ dla Ameryki
o$wiecona - dla Afryki

Ziemia ojczyzng wszystkich dzieci
planeta matka, domem wolnych ludzi
wszystkie oceany, radoscig pachnace
kwiaty na lgkach, mitoscig kwitngce



przebudzona ludzko$¢ dla Europy, Azji
wolna dla Australii, Antarktydy
wolna dla siostry i brata
wyzwolona - dla catego swiata

szczgsliwe dzieci we wszystkich domach
przebudzone dzieci dla szkot on - line
zycie w swiadomosci dla siostry 1 brata
o$wiecenie - dla catego $wiata

cata planeta - bez GMO
cata Ziemia - bez przemocy
razem - to wielka sita
ludzko$¢ wiasnie si¢ przebudzita

ekologiczna zywnos$¢, zdrowa matka Ziemia
zdrowi 1 szczgsliwi ludzie wokoto
w ludziach jest madros¢, w sercach moc i sita
swiadomos$¢ wiasnie si¢ przebudzita

nowe wzorce cywilizacyjne
zmiana przepisow, nowe rozwigzania
razem - to wielka sita
ludzko$¢ wiasnie si¢ przebudzita



czysty umyst, otwarte serca
czysty umyst, wielka sita

w $wiadomos$ci madros¢ cata

ludzkos¢ silna, niczym skata

wolni ludzie calego swiata
podmiotem procesu przebudzenia
w $wiadomosci madros¢, sita
ludzko$¢ wiasnie si¢ przebudzita

ta piesn wyzwala caly Swiat
rozpala ludzkie serca $wiadomosci
planeta Ziemia - oczyszczona
matka Ziemia - przebudzona.(s)

Amira



Przypisy

(1) Opracowalam na podstawie Nisargadatta
Maharaj - “Rozmowy z medrcem”

(2) Cytat: Bruce Lipton - wyktady

3) Cytat: Bruce Lipton - wyktady

(4) Cytat: “Anastazja”- Wtadimira Megre

(5) Projekt -“Dzwiek®, powstat w wyniku
spotkan z Ani Williams “Sound Medicine”,
oraz wlasnych inspiracji w 2008r

(6) Projekt -“Rozpusci¢ bol*“, powstat w
wyniku spotkan z Ani Williams “Sound
Medicine”, oraz wlasnych inspiracji w
2008r.

(7) Cytat: “Anastazja”- Wiadimira Megre

(8) Projekt muzyczny - powstat na podstawie
dyskusji panelowych XV Harmonii
Kosmosu w Sobotce oraz wlasnych
inspiracji 10.09.2017



